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Zariadenie sociálnych služieb 

 

Zariadenie sociálnych služieb je inštitúcia, ktorá poskytuje rôzne typy podpory a pomoci ľuďom, 

ktorí to potrebujú. Tieto služby môžu byť určené pre: 

• Seniorov alebo dôchodcov, ktorí potrebujú pomoc s každodennými činnosťami alebo 

zdravotnú starostlivosť. 

• Osoby, ktoré nemajú zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie základných 

životných potrieb pre svoje životné návyky alebo pre spôsob života, závislosť od návykových 

látok alebo návykových škodlivých činností, pre ohrozenie vývoja z dôvodu zdravotného 

postihnutia. 

• Osoby so zdravotným postihnutím, ktoré potrebujú špecifickú podporu alebo prispôsobené 

životné podmienky. 

• Osoby v krízových situáciách, ako sú obete domáceho násilia, osamelé matky, ľudia bez 

domova a iné ohrozené skupiny. 

• Deti a mládež, ktoré potrebujú špeciálnu starostlivosť, ochranu alebo výchovu. 

Služby poskytované v týchto zariadeniach sa môžu líšiť v závislosti od potrieb občanov a môžu 

zahŕňať: 

• Ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva 

• Zdravotnú a ošetrovateľskú starostlivosť 

• Terapie, rehabilitáciu a poradenstvo 

• Sociálne a voľnočasové aktivity 

• Pomoc s osobnou hygienou a sebaobsluhou 

• Poradenstvo a podporu v právnych a finančných záležitostiach 

Fungovanie týchto zariadení je často regulované štátnymi alebo regionálnymi predpismi a môže byť 

financované zo štátneho rozpočtu, verejných zdrojov, alebo prostredníctvom súkromných platieb 

občanov a ich rodín. 

 


